
 

“Scuola: sci, neve e montagna” 
 

3° Corso nazionale di formazione di sci alpino 

 rivolto ai Docenti di tutte le discipline della Scuola Primaria, Secondaria di I e II grado. 

Anno scolastico 2022-2023 

 

LUNEDI’ 27/3   pomeriggio  Arrivo dei partecipanti e sistemazione presso l’hotel 

   ore 17,30  Ritrovo dei partecipanti e Presentazione del Corso 

ore 18 – 19,30 Lezione sull’animazione di gruppi a cura della dott.sa Luisa 

Trione 

 

MARTEDI’ 28/3  10 – 12   suddivisione nei gruppi per livelli e lezioni con i maestri 

13,30 – 15,30 lezione con i maestri 

21 – 22,30 Organizzazione di una settimana bianca per i ragazzi delle 

scuole.  

 

MERCOLEDI’ 29/3 10 - 12   lezione con i maestri 

   13,30 – 15,30  lezione con i maestri     

21 – 22,30 analisi video girati sulla neve dai maestri di sci nelle prime 

due giornate. Correzioni e studio della corretta tecnica di 

sciata. 

 

GIOVEDI’ 30/3  10 – 12   lezione con i maestri 

21 – 22,30 Consegna attestati di partecipazione 

 

VENERDI’ 31/3  10 - 12   lezione con i maestri 

   pomeriggio  Partenza dei partecipanti 

 


